PLANIFICACAO DO PROCESSO DE AVALIACAO
(recolha de informacio por referéncia a CIF)

Roteiro de Avaliacao

Dados de Identificacio do Aluno

Nome: Maria

Data de Nascimento: 01/10/1995
Estabelecimento de Ensino:  EBI Charneca de Caparica
Ano de Escolaridade: 5% Ano

Descricao da Situacio do Aluno

A Maria ¢ seguida na Consulta de Neuropediatria do Hospital Garcia de
Orta por situagdo neurologica complexa sequelar as multiplas complicagdes
do seu periodo neonatal, do qual se destacam:

- Prematuridade (25 semanas de gestacao, peso ao nascer — 905g)

- Doenga de membrana Hialina grau II

- Sépsis

- Enterocolite Necrosante

- Hemorragia Intraventricular grau II

- Retinopatia da prematuridade

Subsequente aos problemas neonatais, acima referidos, apresenta
actualmente uma situagdo neurologica sequelar grave, caracterizada pela
coexisténcia de multiplos problemas:

- Paralisia Cerebral de tipo Hemiparésia Congénita Espastica

- Epilepsia

- Grave atraso do Desenvolvimento Psicomotor com Quociente de
Desenvolvimento muito abaixo do esperado para o seu grupo etario

- Défice visual importante

Tendo em conta a historia pessoal complexa e as alteragdes neuroldgicas
actuais, a Maria apresenta Necessidades Educativas Especiais, pelo que
necessita de estratégias pedagogicas adaptadas as suas particularidades, com
defini¢ao de um Programa Educativo e apoio regular.




- Director de Turma

- Professor de Educagdo Especial

- Professor do ano lectivo anterior

- Médicos (relatorios)

- Familia (encarregado de educagao)
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TOMADAS DE DECISAO

1. Necessidade de educagao especial (assinale com uma cruz)

Nao se confirma a necessidade de uma intervengao especializada de

educacgao especial

b) Confirma-se a necessidade de uma intervencao especializada de educacgao

especial

A Maria € uma aluna com necessidades educativas especiais de caracter
permanente, pelo que necessita de intervencdo especializada no ambito da
educacgao especial.

A Maria apresenta limitagdes significativas ao nivel da actividade e da
participagcdo, decorrentes de alteragdes funcionais e estruturais, de caracter
permanente. Esta situacdo faz com que apresente dificuldades continuadas, a
quase todos os niveis.

Da recolha de informagcao nos relatérios médicos e da analise da avaliagao,
concluimos que apresenta uma capacidade cognitiva limite.

U Principais alteragées inventariadas ao nivel das funcées do corpo:

Intelectuais;

Atencao (manutencgao, divisao e partilha da atengao);

Memoria (de curto e longo prazos e recuperacdo de memoaria);
Pensamento (fluxo, forma e conteudo do pensamento);

Fungdes cognitivas de nivel superior (abstracgdo, organizagado e
planeamento, gestdo do tempo, flexibilidade cognitiva e resolugdo de
problemas);

Fungdes mentais da linguagem (recepcgao da linguagem oral e escrita,
expressao da linguagem escrita);

» Funcgdes de calculo (calculo simples).
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Da avaliagdao efectuada na componente Fungdes e Estruturas do Corpo
(Fungdes Mentais) verificamos que a Maria apresenta alteragdes significativas
ao nivel das fungdes de orientacdo, nomeadamente na orientagdo em relagao
ao tempo (b1140), qualificador avaliado como grave (3). Na orientacdo em
relacédo ao lugar (b1141), qualificador avaliado como moderado (2).

Na avaliacdo das Funcdes Intelectuais avaliamos as Funcbes da Atencéo,
nomeadamente, a manutencao da atengao (b1400), qualificador avaliado como
grave (3); divisdo da atencéo (b1402), qualificador avaliado como grave (3).

Na avaliagdo das Fungdes da Memdria avaliamos a memoria a curto prazo
(b1440), qualificador avaliado como moderado (2) e memdria a longo prazo
(1441), qualificador avaliado como moderado (2).

Na avaliacdo das Fungdes Psicomotoras avaliamos o controle psicomotor
(1470), qualificador avaliado como moderado (2).

Da avaliacao efectuada concluimos que a Maria apresenta incapacidades ao
nivel das Fungdes de Orientagcédo, no tempo e no espaco; ao nivel das Fungdes



da Atengao, na manutencgédo da atencdo e na divisdo da atenc¢ado; ao nivel das
Funcdes da Memodria, na memoria de curto prazo e na memoria de longo prazo
e ao nivel das Fungbes Psicomotoras, no controle psicomotor. Estas
incapacidades condicionam gravemente, as aprendizagens, impedindo-a de
desenvolver as competéncias adequadas ao seu nivel etario.

Da avaliagdo efectuada na componente Fungdes e Estruturas do Corpo
(Fungdes Mentais) verificamos que a Maria apresenta alteragdes significativas
ao nivel das fungdes de orientacdo, nomeadamente na orientagdo em relagao
ao tempo (b1140), qualificador avaliado como grave (3). Na orientacdo em
relacédo ao lugar (b1141), qualificador avaliado como moderado (2).

Na avaliacdo das Funcdes Intelectuais avaliamos as Funcbes da Atencéo,
nomeadamente, a manutencao da atengao (b1400), qualificador avaliado como
grave (3); divisdo da atencéo (b1402), qualificador avaliado como grave (3).

Na avaliagdo das Fungdes da Memdria avaliamos a memoria a curto prazo
(b1440), qualificador avaliado como moderado (2) e memdria a longo prazo
(1441), qualificador avaliado como moderado (2).

Na avaliacdo das Fungdes Psicomotoras avaliamos o controle psicomotor
(1470), qualificador avaliado como moderado (2).

Da avaliacao efectuada concluimos que a Maria apresenta incapacidades ao
nivel das Fungdes de Orientagcédo, no tempo e no espaco; ao nivel das Fungdes
da Atengao, na manutencgédo da atencdo e na divisdo da atenc¢ado; ao nivel das
Funcdes da Memodria, na memoria de curto prazo e na memoria de longo prazo
e ao nivel das Fungbes Psicomotoras, no controle psicomotor. Estas
incapacidades condicionam gravemente, as aprendizagens, impedindo-a de
desenvolver as competéncias adequadas ao seu nivel etario.

U Principais alteragdes inventariadas ao nivel das actividades e
participagao:

» Aprendizagem basica (leitura, escrita e calculo);
> Aplicacdo de conhecimentos.

Da avaliacéo efectuada na componente Actividades e Participacéo verificamos
que a Maria apresenta alteragdes muito significativas ao nivel das fungbes
mentais da linguagem, sobretudo na linguagem escrita.

Avaliamos a recepgao da linguagem oral (d 16700), qualificador avaliado como
ligeiro (1) e recepgao da linguagem escrita (d 16701), qualificador avaliado
como grave (3). Na expressao da linguagem avalidamos a expresséo da
linguagem oral (d 16710), qualificador avaliado como ligeiro (1) e expressao da
linguagem escrita (d 16711) como grave (3).

A Maria apresenta incapacidades, muito graves, ao nivel da recepgao e
expressao da linguagem escrita. As suas maiores dificuldades situam-se na
interpretacéo e descodificagdo da mensagem escrita. Esta incapacidade
inviabiliza o acompanhamento do curriculo normal, nomeadamente, nas
disciplinas de Historia e Geografia de Portugal, Lingua Portuguesa e Ciéncias
da Natureza.

Da avaliagéo efectuada na componente Actividade e Participagdo, no que diz
respeito as Fungdes do Calculo, avaliamos o calculo simples (d1720),
qualificador avaliado como grave (3).



A Maria tem muitas incapacidades ao nivel do calculo (e todo o raciocinio). O
seu grau de funcionalidade nao é compativel com as exigéncias do curriculo
normal na area da matematica.

U Principais alteragdes inventariadas ao nivel dos factores ambientais:

>
>

Caréncias socio-econdmicas e culturais;
Dificuldades no relacionamento inter-pessoal.

N&o quantificamos os Factores Ambientais por dificuldades de objectivar e
avaliar esta categoria, no entanto estamos conscientes de que € uma area de
intervencao a valorizar, pois é barreira a plena integracao e bem estar da

Maria.

U Medidas Especiais propostas

>

Curriculo Alternativo: Para a aluna esta a ser elaborado um Curriculo
Alternativo, com algumas reducdes e alteragdes nos conteudos
programaticos (Histéria e Geografia, Lingua Portuguesa e Matematica)
O Curriculo Alternativo sera um curriculo de modelo funcional com
reforco da aprendizagem em contextos naturais (funcionalidade e
ambiente, casa, comunidade e lazer).

Apoio Pedagogico: Dado que a aluna tem um Curriculo Alternativo, com
algumas reducdes e alteragdes nos conteudos programaticos (Historia e
Geografia, Lingua Portuguesa e Matematica) beneficia de apoio de
Educacao Especial durante o tempo lectivo dessas disciplinas (dentro ou
fora da sala de aula).

Adequacdes no Processo de Avaliacéo: Avaliagcao diferenciada, em que
a prova deve ter em atengao a especificidade da deficiéncia da aluna e o
seu perfil educacional. A aluna deve beneficiar de mais tempo para a
realizagcao do teste/prova podendo, a avaliagcéo, ocorrer na sala de aula
ou em outro espago quando estiver acompanhada pelo professor de
Educacgao Especial.

Apoio da Acgao Social Escolar: A familia é carenciada pelo que
beneficia do apoio do SASE.

Integragdo numa turma reduzida: A aluna foi integrada numa turma de
contingente reduzido.

Pretende-se: proporcionar a aluna um envolvimento nas actividades do
grupo/turma, de forma a se evitar um sentimento de discriminagéo, pela
diferenga do seu processo de ensino-aprendizagem; criar um ambiente
securizante para que a aluna possa expor as suas ideias e 0s seus problemas;
estimular e valorizar os seus progressos; reforcar e consolidar as
aprendizagens com ensino individualizado e ensino especial.



Paralelamente ao trabalho desenvolvido ao nivel do Curriculo, serao
estimuladas e desenvolvidas as competéncias sociais e as competéncias
necessarias as Actividades da Vida Diaria, nomeadamente, a autonomia.

1.2 Se assinalou a opg¢ao b) assinale com uma cruz a categoria de NEE, tendo
em consideracdo a limitacdo mais acentuada ao nivel do seu funcionamento
nos diferentes dominios.

Tipificagcao das NEE

Sensorial

Motor
Cognitivo
Emocional
Saude Fisica

Audicao
Visao
Audicao e Visao
Comunicagéo, Fala e Linguagem
Cognitivo, Motor e Sensorial

X

Data: 12 /11 /2007

Assinaturas dos intervenientes:

= Maria Belmira Almeida
= Maria Filomena Santos

= Maria Helena Maxieira




Reflexdo de Grupo

O grupo iniciou o trabalho com a escolha do caso a estudar. Dada a
auséncia de técnicos especializados, que nos permitisse a constituicdo de
uma equipa multidisciplinar, essencial ao trabalho com base na
Classificagdo Internacional de Funcionalidade, Incapacidade e Saude (CIF),
da Organizagdo Mundial de Saude (OMS, 2001), optou-se pela escolha de
um caso que ndo nos oferecesse duvidas quanto a elegibilidade para a
Educacao Especial e do qual ja existissem alguns dados, resultantes da
avaliagdo de outros técnicos especializados, nomeadamente, relatorios
médicos.

Utilizou-se a CIF, na sua versao completa, ¢ as Checklists presentes
no documento “Avaliacio e Intervencio na Area das NEE” para
seleccionar as Categorias e Sub-Categorias a avaliar. Seleccionaram-se as
categorias pertencentes aos capitulos: Funcdes do Corpo, Actividades e
Participagdo e Factores Ambientais.

De seguida, procedeu-se a recolha da informag¢do, de acordo com o
roteiro de avaliacao do documento referido anteriormente.

Devido a auséncia de muitos técnicos especializados essenciais a
formulagdo da CIF, a avaliagdo foi efectuada exclusivamente pelos
professores de educacdo especial, com recurso as informacdes constantes
nos relatorios médicos existentes, as informagdes da professora titular de
turma (do ano lectivo anterior), da directora de turma do presente ano
lectivo e as informagdes e trabalho desenvolvidos com o encarregado de
educacao.

Para além da informag¢do presente no processo individual, foi feita a

adaptacao de algumas baterias de testes de avaliagdo pedagdgica de forma a
se obter uma actualizacao da avaliacao da aluna.
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Depois de recolhidas todas as informacdes, preencheram-se os
restantes aspectos das checklists e observou-se a problematica.

Por fim, procedeu-se a avaliacdo dos resultados, confirmando-se a
necessidade da aluna integrar o regime educativo especial, beneficiando de
medidas constantes no decreto-lei n°319/91, nomeadamente, o Curriculo
Alternativo, por ser esta a medida que melhor responde as necessidades
educativas especiais apresentadas pela mesma.

A avaliagdo efectuada com recurso a CIF permitiu clarificar alguns
aspectos e confirmar as avaliagdes anteriormente efectuadas,
nomeadamente, as do foro médico. Permitiu, ainda, constatar a
objectividade do modelo CIF.

Nos primeiros contactos com a Classificagdo Internacional de
Funcionalidade e ao depararmo-nos com a enormidade de categorias e
subcategorias presentes no documento, julgamo-nos incapazes de
seleccionar com algum rigor as categorias a avaliar para podermos tracar o
perfil de funcionalidade dos alunos a avaliar.

Ao iniciar o trabalho de avaliagdo da aluna atras referenciada,
verificAmos que essa dificuldade foi minimizada. Esta situa¢do prende-se,
necessariamente, com o facto de conhecermos a aluna, a sua historia
pessoal e o seu percurso educativo.

Embora esta situagdo nos tenha ajudado a minorar as angustias
inicialmente sentidas, ¢ ainda a familiarizar-nos com o modelo, ndo deixou
de nos levantar uma certa preocupacao face as situacdes novas que nos
surgem diariamente e nas quais vamos ter de utilizar a Classificagdo
Internacional de Funcionalidade.

O trabalho desenvolvido ofereceu-nos a possibilidade de constatar
que o recurso a CIF ¢ impossivel levar a bom termo sem a constituicao
prévia de uma equipa multi-disciplinar.

No que se refere ao estudo de caso, o modelo em causa ¢ facilitador,
pois permite a utilizagdo de uma linguagem uniformizada e padronizada,
assim como uma estrutura de trabalho que permite uma avaliagdo integral
do aluno, nomeadamente, nos aspectos relacionados com a saiude, com as
aprendizagens e com factores ambientais.

Este modelo facilita a dindmica do trabalho em equipa na escola,
pois a sua utilizagdo pressupde a intervencdo de varios técnicos
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(preferencialmente com formagdes diversas) o que obriga ao recurso a
ajudas exteriores, pois na escola ndo existem todos os técnicos necessarios
a uma correcta avaliacdo e ou intervencdo com alunos com NEE
decorrentes de alteracdes funcionais e estruturais de caracter permanente.

Documentos utilizados:

- CIF (versao completa)

- CIF (abreviada)

- Guia do principiante

- Avaliagao e Intervengdo em NEE

A versdo completa da CIF foi utilizada para seleccionar as categorias e

subcategorias dos capitulos referentes as Fun¢des e Estrutura do Corpo,
Actividades e Participacao e Factores ambientais.
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Reflexao Individual

A elaboracao desta reflexdo surge no ambito da Accdo de Formacao
“CIF: Um Novo Paradigma de Avaliacio das NEE” promovida pelo
Centro de Formagao de Almada Ocidental - Proformar.

A participagao nesta Formacao teve como objectivo o esclarecimento
¢ orientacdo em relagdo a aplicagdo deste novo modelo de Avaliagdo e
Intervencao nas Necessidades Educativas Especiais, uma vez que o
Ministério de Educacdo, no ambito do processo de reorganizacdo da
Educagdo Especial que implementou no ano lectivo anterior, adoptou como
referéncia a Classificacdo Internacional de Funcionalidade, com o objectivo
de definir, claramente quais os alunos que podem usufruirem dos servigos
de Educagao Especial.

A frequéncia desta ac¢dao de formacdo revelou-se uma experiéncia
muito positiva, na medida em que contribuiu para a clarificacdo de
determinados conceitos subjacentes a utilizacdo deste novo modelo de
avaliagdo, “Classifica¢do Internacional de Funcionalidade” e promoveu um
primeiro contacto com o modelo que servird de apoio ao processo de
avaliacdo e planificagdo da nossa intervencdo na area das Necessidades
Educativas Especiais.

Permitiu-me, igualmente, construir e adaptar alguns instrumentos
pedagdgicos que constituem uma estrutura de trabalho a usar no dia a dia
com vista a avaliagdo, no ambito da CIF, que teremos de fazer para todos
os alunos com NEE.
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O unico constrangimento sentido foi a falta de tempo e por vezes
pouca disponibilidade mental, ao final dia, para poder explorar ainda
melhor o espago de formacao.

Concluo afirmando que todo o trabalho desenvolvido, durante estes
meses de formacao, foi muito util para a reflexdo e ac¢do sobre a minha
pratica educativa, tendo implicagcdes positivas na pratica profissional
individual, no trabalho de equipa e na dinamica da Escola.

14



