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UMA ESCOLA COM ARTE(S)

Este artigo* toma a educacdo artistica como aspecto central, para abordar a
importancia da dimenséao estética e da dimenséao ludica em educacdo e na construcao
de uma nova perspectiva de escolaridade.

A dimensédo estética e a dimenséo ludica sdo condicbes essenciais a construcdo da
nossa existéncia, as nossas posturas de vida. Por este motivo, sdo condicdes
essenciais a construcdo da escola e da educacdo em geral, sobretudo se entendermos
poder avancar para uma nova concepcéao de escolaridade, fundamentalmente centrada
na construcdo da pessoa, do ponto de vista do desenvolvimento de todas as suas
potencialidades.

A escola nao pode ficar indiferente a importancia da sensibilidade na construcdo do
conhecimento, bem como a importancia da empatia e do prazer no processo de
aprendizagem, devendo ainda reconhecer que o gosto pelo contacto com as pessoas e
com o0s proprios objectos (os do mundo fisico e os do intelecto) e a satisfacdo pela
descoberta podem ter um papel determinante.

Na escola, de que falamos, h4 espaco para o intelecto e também para a pessoa,
entendida nas suas varias dimensdes: cognitiva, emocional e sécio-afectiva, uma
escola feita de racionalidade e afectos, de razdo e emocéo. Trata-se de uma escola
que sO € para todos, se for artistica, no sentido da construcdo nédo de verdadeiros
artistas, mas de pessoas suficientemente sensiveis, licidas e empenhadas (porque
motivadas) na construcdo da sua propria existéncia (com os outros).

* Este artigo decorre de uma comunicacéo apresentada na 9% Conferéncia Internacional de
Ludotecas, na Fundacao Calouste Gulbenkian, em14 de Maio de 2002.



EDUCAR PARA A EXPRESSAO

A associacdo de uma dimensdo ladica a actividade artistica tem encontrado
fundamento na importancia da liberdade (como expressao de sentimentos, emocodes,
instintos) e na importancia do desenvolvimento da sensibilidade (como capacidade
para sentir, procurar e exteriorizar sensacgoes).

Esta perspectiva relaciona-se fundamentalmente com a ideia de que as artes e as
actividades ladicas devem facilitar a expressdo, dando consisténcia a ideia de
liberdade como manifestacdo espontédnea dos aspectos mais intimos que definem a
personalidade de cada um. A expressao, entendida nesta linha, sustenta grande parte
das teorias que associam a arte a alegria, a felicidade, a manifestacdo espontanea da
personalidade individual, constituindo, por isso, um traco essencial da educacéo no
sentido da construcéo da liberdade.

Para alguns psicologos, a expressao € uma forma de actividade compensadora de
problemas. Deste ponto de vista, alguns dos problemas da crianca e do jovem
decorrem precisamente da falta de expresséao, ou melhor, da oportunidade para darem
expressdo ao que sentem, o que releva a importancia de uma educacao pela
expressao.

* Este artigo decorre de uma comunicacéo apresentada na 9% Conferéncia Internacional de
Ludotecas, na Fundacao Calouste Gulbenkian, em14 de Maio de 2002.



N&o podemos deixar de reconhecer a importancia das relacdes interpessoais, da
empatia, da congruéncia, bem como da liberdade e da criatividade na construcéo da
pessoa e das suas aprendizagens. Apenas as situacOes favorecedoras de empatia
criam condicbes a uma verdadeira aprendizagem (Rogers, 1986). Nesta perspectiva,
h& que comecar por considerar a importancia das actividades artistico-ludicas do ponto
de vista da possibilidade da expressdo de sentimentos, do desenvolvimento da
personalidade, da aproximacao entre as pessoas e da promocéao dos afectos.

Uma educacdo empenhada numa dimensao artistica e ludica pode levar os alunos a
aproximar-se da escola, a melhorar o aproveitamento escolar, a encontrar satisfacéo e
a desenvolver a livre criatividade através da propria apropriacdo dos meios técnicos e
materiais favorecedores da expressao pessoal.

* Este artigo decorre de uma comunicacéo apresentada na 9% Conferéncia Internacional de
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EDUCAR PARA A SENSIBILIDADE

Severini - Mare = Ballerina - (1913-1914)

A linha de construcdo da pessoa, que escolhi seguir, ndo se desvia desta perspectiva,
0 que sublinha é, fundamentalmente, o caracter de processo permanente da propria
abertura humana a existéncia.

Neste caso, o enfoque esta na ideia de que a sensibilidade n&o se limita as sensacdes
ou a livre expressdo de sentimentos como forma de libertacdo (por oposicdo a
“represséo”). A sensibilidade tem um papel importante ao nivel da construcdo das
nossas visdes sobre o mundo e, consequentemente, sobre o mundo e 0 modo como o
projectamos e dispomos a construir. Esta construgédo envolve tanto o intelecto quanto o
sentimento e 0 nosso proprio pensar sobre 0 que sentimos e 0 modo como sentimos.

Educar para a sensibilidade € uma tarefa fundamental da escola. Educar para a
sensibilidade envolve o sentimento e a razdo, implica o pensamento e igualmente
sensacoes, emogOes e a capacidade propria de cada um para “sentir o acontecer”
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dessas sensacoes, dessas emocoes, podendo desse processo resultar aprendizagem
e transformacéo. Este ponto de vista determina uma logica diferente de encarar as
relacbes entre 0 que pertence ao dominio das artes e o que tradicionalmente nos
aparece associado a escola e a educacao. Educar para a inteligéncia pressupde uma
educacao para a sensibilidade.

Eisner (2001, p. 9) sublinha a possibilidade do desenvolvimento de certas capacidades
associadas a utilizacdo dos proprios meios, utilizacdo essa que implica escolhas e a
resolucdo de determinados problemas, sendo isto possivel apenas se houver esse
contacto directo e uma implicacdo do sujeito, o reconhecimento para si proprio das
suas possibilidades de intervencédo e de decisédo, através da motivacdo e da livre
escolha. Este € um aspecto frequentemente desvalorizado nas escolas, que deveria
ser tomado em consideracao.

“The arts are eye openers”
They marry thought and emotion in the service of maning”
Eisner

* Este artigo decorre de uma comunicacéo apresentada na 9% Conferéncia Internacional de
Ludotecas, na Fundacao Calouste Gulbenkian, em14 de Maio de 2002.



EDUCAR PARA O PRAZER

O facto de sermos capazes de construir visbes do mundo diversificadas, sobre noés
proprios, sobre os outros e que nos rodeia, permite-nos encontrar nisso satisfacao e
prazer, abrindo-nos varias possibilidades. A satisfacdo, neste caso, resulta da
compreensao do mundo pela descoberta de ndés, do outro e do mundo, da abertura de
novos horizontes pela procura da nossa propria individualidade.

Podemos sentir-nos felizes, pelo simples motivo de que somos capazes de ver
diferente, porque somos capazes de descobrir 0 que nunca tinhamos imaginado
possivel. Para além do aspecto estético, esta implicado, em situacdes deste tipo, 0
aspecto do prazer, do ponto de vista da capacidade humana de entendimento do
mundo. Este processo esta na base da nossa vontade de permanecermos como até ai
ou motivar o desejo de mudanca, sendo determinante ao nivel dos nossos acordos
com a vida.

Perante uma grande obra ou através de um simples relato de uma histéria podemos
sentir-nos apenas atraidos, sentindo-nos bem, relaxados, fascinados, com um
sentimento de conforto. E possivel ainda que sejamos invadidos por uma sensacéo de
plenitude, apenas porque sentimos que pertencemos ao mundo, no qual vale a pena
viver e com o qual nos sentimos em comunh&o, com espanto e reveréncia. Pode
acontecer que se trate de uma situacdo de “fascinio estético” (Bjarne Sode Funch,
2000, define cinco tipos de apreciacao artistica, entre os quais o “fascinio estético”).

* Este artigo decorre de uma comunicacéo apresentada na 9% Conferéncia Internacional de
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Ioisds de Mpad Syeel entye Roguele o

O proprio Freud terda desfrutado deste sentimento de fascinio estético, sendo
conhecido o exemplo da escultura de Moisés de Miguel Angelo, em Roma. Pode
acontecer que a fusdo com a obra seja de tal ordem que “aquela realidade estética”
deixa de estar ali, tornado-se a obra e 0 espectador uma s6 identidade.

Se isto é valido para grandes obras, pode ser igualmente valido para obras de
pequenos artistas, como por exemplo, as dos nossos filhos ou as dos nossos alunos,
no caso daqueles trabalhos que trazemos presos na memdria e que, na altura, tanto
nos surpreenderam (e continuam a surpreender-nos) ou marcaram uma ocasiao.

* Este artigo decorre de uma comunicacéo apresentada na 9% Conferéncia Internacional de
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“Dipives™

Mas podemos também ficar simplesmente fascinados com a nossa capacidade para
criar ou até reproduzir, de recriar ou de expressar ideias ou sentimentos, estando
grande parte do prazer na contemplacdo do resultado da obra. Temos ainda a
possibilidade de “saborear” o simples contacto, a sensacéo do contacto.

Considerando uma perspectiva educativa, numa primeira fase de aprendizagem do
aluno, o contacto com as artes podera limitar-se a apreenséo e apreciacao de algo,
atraves, por exemplo, de uma simples vivéncia de satisfacdo perante uma obra propria
ou de alguém que Ihe esta proximo. Em fases posteriores de desenvolvimento, podera
levar-se o aluno a formular juizos de apreciacao estética mais elaborados. Este podera
ser o ponto de partida para um modo de estar na vida e de construir vivéncias com
arte, passando a arte a estar presente em todos 0s seus momentos.

Para concluir, gostaria ainda de dizer que acredito que ha que comecar, ainda que
pelas pequenas coisas. E uma delas, uma das que mais tem sido relegada para
segundo plano, tem sido a educacéo artistica. Como assinala Eisner (2001, p. 10),
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Ludotecas, na Fundacao Calouste Gulbenkian, em14 de Maio de 2002.



“The teaching of art is about more than
the teaching of art. {...) When a child is
touched and an adolescent supported,
the student may come away from the art
room with a memory that he or she will
cherish throughout his or her life.”

Eisner

Jogar os caminhos da vida é molda-la, configura-la, dar-lhe sentido. Talvez possamos
dizer, entdo, que o mundo merece que todos tentemos tornar-nos artistas.

Uma educacado que favoreca uma dimensédo estética deve dar-nos essa possibilidade
de construirmos diferentes visdes sobre o mundo e de as pormos em relagao; a
dimenséo ladica, que cabe a educacao também privilegiar, deve ajudar-nos a encontrar
prazer na construcdo desse mesmo mundo, permitindo-nos compreender o potencial
da nossa intervencdo e a importancia dos nossos posicionamentos em face da vida e
face dos outros. A escola capaz de articular esta concep¢do de educacgdo, € uma
escola de artistas, ndo dos artistas “verdadeiros”, mas dos que sdo capazes de
encontrar nas linhas dispersas da vida os caminhos que ajudam a configura-la, entre o
pensamento e sentimento, ainda que a sua expressao possa ser uma simples flor, a
mesma que, mais tarde, quem sabe, nos trara recordacdes da infancia ha muito
esquecida.
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O poema de Almada Negreiros, que aqui vos deixo, ilustra bem esta ideia:

"Pedese 2 umna odanga: desenhe umia flor? Di-seThe papd e lhgis. A
aianga vai serdar-se no oooe carde da sala onde nae hi mais

TangLa.
Passado alpmn tenpe ¢ papd ety chee de hnhas. Umas momaa
direcgie, ouras neoora; wias Tads camegadas, ooras mals leves;
wmias Tadsfacds, ooras mak outesas. A adanga quis tarda forga en
cartas Yinhas que o papel quase e e Tesist,

(horas ecana tio ddicadas que apenas o peso do 1agpds ja ara derais.
Depois 2 oianga vanTwesirar efsas Enhas & pessoas: uma for!

As pespias 1o achany pareddas essas Enhas com 2 deurna flor!
Comdade, apalanra flor andeu por dexdre da odanga, da cabefa para
¢ coragio e do coragio para a cabefa, 4 prooma das inhas com que se
faruma flor, &2 oianga pos no papd alpmas

dessas Hinhas, owtodas. Tabver as

tivesseposbo fora dos seus higares,

Thas 30 agudas askinhas com que

s a2 1w flor "

L

Abmads Negreivos, “4 invenplo do Dia Clarmis "

Sendo a dimenséo estética e a dimensao ludica, dimensfes importantes para a arte e
para a educacdo, sao também parte importante dos nossos acordos com a vida. Os
espacos educativos, por exceléncia, espacos dedicados a pessoa e, sendo por iSso
mesmo, espacos de formacgao, devem considerar a importancia destas dimensoes.
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